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PRIMITYVUS RITUALAS

Bendra paskirtis

Bendra Sio teatro laboratorijos uZsiémimo paskirtis yra:
e Uztikrinti komforto jausma grupéje.
e Tarp mokiniy skatinti pripazinima, jvairove ir buvima kitokiu.

Sprendziami iSSukiai
Mokiniai atsikrato baimés bati atskirtiems dél skirtingy pozidriy, skirtingy interesy, skirtingy nuomoniy; patys
mokiniai spres patygiy, atskirties, bendravimo trikumo ar empatijos trikumo problemas. Sis pratimas skatina
mokinius kalbéti apie savo pomégius, apie tai, kg jie mégsta daryti.
Sis pratimas skirtas tam laikui, kai grupé pradeda kartu dirbti ir mokiniai turi tarpusavyje bendrauti, vienas
kitg pazinti, prisitaikyti prie vienas kito poreikiy, vieni kitus priimti, dalindamiesi informacija apie save.

Pagrindiniai tikslai — laisvai jaustis su kitais, pazinti kitus, priimti vienas kito interesus.
Kiti tikslai:

e Suprasti apie fizinj kito buvima;

e Ugdyti kity neteisiancius jausmus;

e Gydyti vidines zaizdas;

e Priprasti prie introspekcijos.

Pratimo atlikimo metodika — mokiniy vaidmuo
Iki 12 mokiniy apibldina savo pomégius ir pantomimos veiksmais parodo savo interesy objektg kitiems
grupés mokiniams. Sj pratima galima naudoti kaip apsilimg arba sesijos pradzioje, kai mokiniai dar nepazjsta
vienas kito, arba kai jie dar neturéjo laiko vieni kitus paZinti.

1 veiksmas:
Mokytojas paaiskina pratimg ir parodo pavyzdj, kad visiems mokiniams grupéje buty aiSku, kg jie turi daryti.

2 veiksmas:
Mokiniai paeiliui pasako savo pomégj ir pademonstruoja, kaip jis atliekamas:

1 mokinys: Mano vardas yra ...... Man yra...... (mety). AS mégstu plaukti / AS mégstu bégioti / AS mégstu
vaZzinétis dviraCiu / AS mégstu Sokti / AS mégstu piesti / AS mégstu valgyti / AS mégstu Zaisti futbolg ir t.t.
Tada tesiama taip: Mokinys parodo kaip plaukioja.
Kitas mokinys parodo savo mégstama veiklg. Ir t.t.
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Laboratorijos etapai

1 etapas 2 etapas 3 etapas 4 etapas 5 etapas
Pazinimas Integravimas | Dekonstravimas | Teigiamy santykiy kdrimas Pasirodymo plétojimas
X X

Grupés dydis

12 mokiniy

Patarimai vadovui

Vadovas turi pasiruosti vieta ir palengvinti atmosfera, skatindamas drovius mokinius dalintis savo pomégiais.
Vadovas turi paaiskinti pratimo eiga, kad visi suprasty.
Vadovas turi akcentuoti, kad pomégiai yra naudingi studenty tobuléjimui.
Vadovas turi pirmas pantomimos veiksmais parodyti savo pomegj ir padéti, jei reikalinga pagalba, mokiniams
pademonstruoti savo pomégius.
Vadovas turi uztikrinti, kad kiti mokiniai atvirai priimty savo bendraamziy zZinutes.

Lauke ant zolés / lygaus pavirSiaus.
Patalpoje tusc¢iame kambaryje.

Priemonés
Mokytojas paSalina pavojingus daiktus; mokiniy drabuZiai ir batai turi bati pakankamai patogus judéjimui.

Mokytojas jsitikina, kad visi sulaukty savo eilés ir apibadinty savo hobj.
Mokytojas jsitikina, kad pratimo tikslas baty pasiektas.

Galimos klaidos

Gali bati tam tikry klaidy, kaip mimikos veiksmais parodyti pomégj, kurj mokiniai nori iSreiksti. Mokytojas turi
padeti. Ironija, atsirandanti suklydus, visiSkai nepalaikoma, nes ji gali tureti prieSingg poveikj nei siekiama
Siuo uzsiémimu.

Jei yra mokiniy, kuriy pomégis yra pernelyg abstraktus, kad jj bty galima parodyti, mokytojas praso jy
pasirinkti antrg pomégj.

Aptarimas

Uzbaigdami uzsémima aptarimu mokiniai prisimena, kg jie suzinojo apie savo bendraamzius; kuo daugiau jie
prisimena, tuo jautresni jie tampa kity atzvilgiu. Bus uzduoti Sie klausimai:

- Ar suzinojote, kad jisy bendraamziy pomégiai yra panasiis j jisy ar juos papildo?

- Ar iSbandytuméte kazkieno kito pomégj?

- Ar tavo draugai buvo doméjosi, kaip tu rodei savo pomég;j?




